
>> MARATHON À RELAIS : 
Pour une 4ème année consécutive, il est possible de

s’inscrire au marathon à relais! Il s’agit de compléter la

course en équipe de 4 participants qui auront chacun 10,55

km à parcourir. Seul le temps total de l’équipe sera cumulé.

Il s’agit d’une belle occasion pour faire valoir l’esprit

d’équipe!

>> TRAJET DU MARATHON:

>> AUTRES COURSES EN RÉGION:
N’hésitez pas à consulter le site iskio.ca pour connaître l’ensemble des événements de course à pied qui se déroule dans 

notre belle région, notamment le Marchons courons à Trécesson qui aura lieu en septembre.


